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§ "Manniskor
ar inte
importvaror”

President Sauli Niinistd
tvivlar pa att utlindsk ar-
betskraft &r 16sningen nar
befolkningen éldras.

- Det dr mojligt att vi be-
hover flera unga i arbetsli-
vet, men ménniskor 4r in-
te importvaror, sdger Nii-
nist6 i dagens Hbl.
NYHETER/FINLAND 4

Varje ar far 60 000 patienter vard vid Jorvs sjukhusjour i Esbo. Hbl foljde med
helgvaket vid en av sjukvardsdistriktets mest valdsdrabbade jourmottagningar.
Saldo: 334 patienter, nagra barnskyddsanmilningar, flera lugna patienter, nagra
aggressiva, manga gamla, manga unga. Och vildigt manga berusade. wmmrenrokus 24
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KARL VILHJALMSSON
OMVARDNAD. En évervagande
del av nattvakets patienter har
druckit mer eller annu mer alkohol,
eller sa har de anvant droger. Den
har gangen ar patienten lugn nar
sjukskotare Tuomo Paivio ser till
honom.

B
Vilks vacker ilska med penseln som vapen.

HBL:

W Nar vallokalerna har stangt

Kkl. 20 i kvall far vi nastan genast
veta hur férhandsrosterna forde-
lat sig - Over en miljon har for-
handsrostat. Hur skiljer sig for-
handsrosterna fran de roster
som ges under valdagen? Se Su-
sanna Ginmans videokommen-
tar pa hbl.fi
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sondag 28.10 g Reportage
Vecka 43 %
mNamnsdagar i dag Y

Svenska: Simon

Finska: Simo

Ortodoxa: Tero, Neonilla, Teppo,
Teppana, Tapani, Arseni, Arsi, Pa-
raske, Eeva

B Namnsdagar i morgon
Svenska: Alfred

Finska: Alfred, Urmas

Ortodoxa: Anastasia, Nasti, Asta,
Aapo, Aappo, Maria

Nattvaket

> mitten

Mo rs e Sju patienter per timme, ingen skotare at-
Dyvasiota ez tackerad, bara tva barnskyddsanmélningar
Utsjok 823 1527 och stundvis vildigt pressad tidtabell fér natt-
passets allménléikare. Sa ser det ut en vanlig
Mannerheimviigen 18 helgnatt pa Jorvs sjukhusjour, en av distrik-
f- : tets mest valdsdrabbade enheter.
Jens &/ KULTUR & NOJE

xt Jeanette Bjorkquist
roto Karl Vilhjdlmsson

Berg ‘Cf/.
En hundveckas
plus och minus

W Att gora en pudel ar att med ut-
trycklig 6dmjukhet gora offentlig
avboén och be om ursakt.

1 torsdags fick jag gora en verk-
lig pudel. Det visade sig att en in-
hoppande reporter pa var utrikes-
avdelning hade plagierat en text
fran Sveriges Radio och skrivit un-
der med eget namn, utan att upp-
ge killan.

Under de 20 ar jag har jobbat
med journalistik har jag inte stott
pa nagot lika flagrant. Visst citerar
vi och visst paverkas vi av andras
tankar, men vi stjél inte. Som med-
ménniska lider jag med reportern,
men som ansvarig utgivare var
det bara att lagga sig pa rygg och
sprattla med benen.

Det &r inte en fraga om att nagot
gatt snett i rutinerna eller i proces-
serna. Det handlar om journalis-
tikens elementéra ABC. Det hand-
lar om etik och moral och det sjun-
de budordet.

Veckan bjod dock inte enbart
pa skall. Efter ett ar av utveckling
kunde vi pa bokmaéssan i fredags
lansera betaversionen av HBL+,
vart nya digitala samhéllsmagasin.

HBL+ &r den forsta nyhetspro-
dukten i landet som pa riktigt ar
skapad pa pekplattans villkor. Vi
vill ge sammanhang och férdjup-
ning for i forsta hand dem som in-
te hinner ldsa en tidning sju dagar
iveckan.

Redan nu vill jag férega den even-
tuella kritik som kan uppsta om att
HBL+ dr ett nytt bevis pa att jag vill
kora ner papperstidningen och en-
bart satsa digitalt. HBL+ handlar
inte om det. HBL+ dr ett komple-
ment till papperstidningen.

Jag har ndmligen fatt en del kri-
tik for den annonskampanj dér jag
ligger pa soffan med en pekplatta i
famnen och en s6ndrig tidning pa
golvet. Budskapet vi vill formedla
med den annonsen dr att vi vill ge
lasarna fler alternativ, inte som vis-
sa tyckare har tolkat det, som ett
stillningstagande mot pappret.

I annonsen finns ocksa en hund
- fotografens véluppfostrade span-
ska vattenhund. Den &r sliakt med
pudeln. Men i det hér fallet finns
det ingen anledning att géra en.

029 080 1365, jens.berg@hbl.fi

feature@hbl.fi, 09 1253 220, 09 1253 222

Kontakt Featureavdelningen
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r det ett ihdllande iskallt
A hostregn som stillat nejden

eller &r det bara en rofylld
stjdrna som lagt sig 6ver Jorvs sjuk-
husjour just den hér 16rdagskvillen
for nér klockan narmar sig 20 r si-
tuationen nagot sa nir under kon-
troll da sjukskéterskan Susanne
Lehvonen granskar sin datorskarm.

- 145 patienter sedan dygnet bor-
jade, sex oundersokta pa allmdnna
sidan, lediga platser i alla observa-
tionssalar. Lite ko, men ingen ka-
tastrof. Ingen ambulans pa inkom-
mande.

Tidigare pa kvillen sdg laget virre
ut. Atminstone en patient tvingades
vinta flera timmar pa att fa triffa 14-
kare och s& borde det inte vara. En
annan fick vénta alldeles for lange
pa att fa ambulansskjuts vidare till
en baddplats pa langvardsavdelning.
Sa borde det inte heller vara.

- Vi arbetar pa att effektivisera
verksamheten sé att varenda en
som kommer in genom dérren far
en forsta kontakt med sjukvéardsper-
sonalen inom tio minuter. Vi har bli-
vit mycket béttre fast det fortfaran-
de finns problem, sérskilt da det ib-
land inte finns tillrdckligt med vard-
personal, siger Lehvonen.

Men pa samma sétt som ingen bor-
de behova vénta oskéligt linge pa att
triffa en ldkare sa borde inte heller
sjukvardspersonalen som star mel-
lan en ibland katastrofalt lag lakar-
kapacitet och de frustrerade patien-
terna behéva hora att de ér fula, feta,
inkompetenta och idioter. De borde
inte heller beh6va vara oroliga 6ver
att samma frustrerade patienter,
eller deras anhoriga, ska ta till vald
mot dem for att de inte snabbt nog
erbjuder den vard som patienter be-
hover, eller tycker sig behova.

Anda hinder allt detta, om inte var-
je dag sa atminstone varje vecka.

Ar 2010 rapporterade personalen
inom Helsingfors och Nylands sjuk-
vardsdistrikt om totalt 1400 vald-
samma eller hotfulla situationer.
Aret innan var de 1202. Det ir 3,5
héndelser varje dag. Och akutjour-
ens personal pa Jorv - som arligen
vardar 60 000 patienter, hor till di-
striktets mest utsatta.

Trots stora satsningar pa sikerhe-
ten har situationen inte ndmnvért
forbattrats, snarare tvirtom. SKill-
naden mellan nu och forr ér att det
finns system for vad man ska géra
nér en patient eller anhorig angri-
per en eller beter sig hotfullt.

- Det &r meningen att vi ska fylla i
ett formulér varje gang nagonting
hédnder men ingen orkar rapporte-
ra om sma saker. Med aren har tole-
ranstroskeln stigit. Skiller nagon pa
en sé later man det ga ut genom and-
ra 6rat. Sedan har vi ju fatt sjukhus-
vakter f6r nagra ar sedan. Det hjél-

Drogpaverkad, 28 ar, valdsam.

Lite efter klockan ett, natten mot séndag, anlander en patient som tagit en éverdos av
drogen GBL och amfetamin. Med hjalp av vakter, ambulanspersonal och skétare lyckas
man flytta den valdsamma ynglingen till en brits dar han spanns fast sa han kan fa den
vard han behdver.

per. Dessutom har vi nu for tiden ett
alarmsystem sa om nagonting hén-
der kan vi larma hela jouren direkt,
séger Lehvonen.

Hon har arbetat pa Jorvs jour i 28
ar. Och hon dlskar sitt jobb.

Det gor ocksa Isa Forssas, som tar
over nir Lehvonens arbetspass gar
mot sitt slut klockan 21.

et ar fortfarande tyst pa
D mottagningens kansli. Det

ar tystikorridorerna. Det 4r
tyst pa uppfarten utanfor.

Det &r ocksa tyst bland den hand-
full ménniskor som sitter i hilsosta-
tionens stora vintrum dér det under
arens lopp utspelats manga drama-
tiska scener, som manga ganger luk-
tat starkt av alkohol.

- Ja, utan alkoholkulturen i det-
ta land skulle vi antagligen inte ha
nagot jobb, séger en av nattskiftets
skotare.

Sarakar det ocksa bli ett fall av de-
lirilum som avbryter senkvéllens lug-
nastart. Kvinnan i medelaldern som
anldnder med ambulansen &r inte
aggressiv men tre veckor av hart
drickande har framkallat forestall-
ningar om att det finns frimmande
figurer i hemmet. Kvinnan besokte
Jorv tidigare pa dagen men da var
hon fortfarande i sddant skick att
hon lyckades rymma.

Nu vilar hennes stora kroppshydda
stadigt i rullstolen. Klockan ar 22.30
och benen bar inte lingre.

- Inre medicinska, sdngplats, si-
ger Isa Forssas efter att ha utvérde-
rat situationen och vandrar tillsam-
mans med ambulanspersonalen till
observationssal 3.

Kvinnan forhaller sig lugnt till
situationen. Hon medger villigt att
hon druckit i tre veckor, sedan kom
figurerna, sedan blev hon arg pa sin
man och nu &r hon pa sjukhus.

En stund senare ligger hon i en
séng ien oppen sal och stirrar upp i
taket. Hinderna har slutat darra. Be-
nen ligger tunga under técket. Hon
séger ingenting.

Nagra sdngar ldngre bort ligger en
nykter man i jeans.

- Jag fick hjartsmértor men far sé-
kert komma hem i dag. Ingenting att
klaga p4, den hér personalen gor ett
fantastiskt jobb, siger han.

Mellan honom och deliriumkvin-
nan ligger tva dldre som foljer oss
med trétt blick. Just i dag har lang-
vardsavdelningarna meddelat att de
kan ta nagra gamla pa overplatser,
men de hér tva patienterna ska inte
flyttas vidare i natt. Alltid 4r platssi-
tuationen pa dldrevardens sida inte
lika bra. Skotarna kan stundvis bli
vildigt frustrerande a patienternas
véagnar da gamla maste ligga i brit-
sar pa en stokig jour och vinta pa en
plats inom langvarden.
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Och ibland réacker séngplatserna
som finns pa jourens tre avdelning-
ar inte till.

- Om nagon éldre har kommit
hemifran och tillstandet dr stabilt
sd ar vi ibland tvungna att skicka
hem dem pa natten. Det hér dr ing-
en hilsostation utan en akutjour. Vi
kan inte viinda nagon i dorren utan
vi maste ta emot alla, ocksa nar det
inte finns plats. Ibland ar det verkli-
gen frustrerande, séger flera av sko-
tarna som vi talar med under natten.

lockan ndrmar sig 23 da
K Isa Forssas dator ater blin-

Kkar till. En ambulans pa vig
in. Patient: en man i medelaldern,
brostsmartor, har blast 0,7 promil-
le, inte aggressiv.

Han har druckit i manga dagar och
sedan knep det till i brostet. Medan
personalen i den allménna sidans
observationssal kopplar ekg-appa-
raten till honom stapplar en tonars-
flicka foljd av sina fordldrar in. Hon
ar kraftigt berusad och har spytt
upprepade ganger.

- Har du tagit for mycket medici-
ner? fragar en av skotarna och far
ett nekande svar.

Foraldrarna blir ombedda att ga
till vintrummet utanfér medan den
festkladda flickan placeras i sing,
bara for att minuterna senare kas-
taupp en illaluktande sorjaien spy-
pase.

- For mycket sprit. Minderarig. Vi
maste gora en barnskyddsanmélan,
séger Isa Forssas lakoniskt.

Det ar standardprocedur, och -
lyckligtvis — ingenting som Gver-
lamnats at personalen att bedéma
fran fall till fall.

-Reglerna ér klara. Fulla och drog-
paverkade minderariga anméls och
socialmyndigheterna kontaktar fa-
miljen for att hora hur det star till
hemma.

Ilaboratoriets vintrum sitter fy-
ra personer. Pa hilsocentralens sida
bestar kon aven ménniska. I den all-
mainna sidans observationssal ligger
flera patienter i sing sedan nagon
timme och véntar pa att en lakare
ska hinna titta till dem. Aven om l4-
getutat ser lugnt ut sa har de tva all-
ménldkare som finns kvar hinder-
na fulla med patienter som efter ut-
virdering placerats ut pa akutjour-
ens olika avdelningar.

illregnet utomhus haller
H i sig. Men Kyrkslattsbon,

f6dd 1984, som anlédnder
med ambulansen strax fore mid-
natt har klarat sig torrskodd undan
regnet. Med sig har han en kvinnlig
kompis, som blev orolig dd mannen
mitt i festandet fick knipande smér-
tor i hjdrtregionen.

- A 11, C bradskande, séager Isa
Forssas och skickar ocksad honom
till en séngplats pa allménna sidans
observationsavdelning.

Promillen pé 1,7 promille 4r inte
tillrécklig for att ddcka Kyrkslétts-
bon utan stunden efter att han lagts
i séing stiger han upp och vill 4n ga
pa toa, én dricka vatten, &n hdmta
lask, 4n hdmta sin kompis, én ga
och roka.

—Om du haft s& svara smértor att
du maste komma hit med ambulans
mitt i natten kanske du borde ligga
ner nu, tycker en skotare.

Killen tittar pa honom med blurrig
blick och hasar sig motvilligt tillba-
ka mot sin plats. I singen mittemot
ligger en halvt medvetslos gammal
kvinna med sonderslaget ansik-
te. Nar hon ramlade slog hon han-
den och hennes uppsvullna finger
ska gipsas sa fort rontgenbilderna
granskats av en ldkare. Men ingen
ldkare syns till.

- Hej morjens, hur gar det,
sluddrar killen till henne.

Den gamla vénder tyst sitt bla-
svullna ansikte mot skynket som
skidrmar av hennes sing fran plat-
sen intill. Flickan som kastat upp
en rejil alkoholéverdos har som-
nat i sin séng. En svag lukt av spy-
or kan skonjas i den sterilt upplys-
ta sjukhussalens 6ppna rymd. I kor-
ridoren sitter hennes dngsliga for-
dldrar kvar.

en dr det da det ihallan-
de iskalla hostregnet som
stillat nejden eller ar det

bara en rofylld stjairna som lagt sig
over Jorvs sjukhusjour den hér 16r-
dagsnatten? Patienterna som i lang-
sam takt dyker upp vid mottagnings-
luckorna ar lugna och sansade till
den grad att personalen &r forvanad.

—Sa hér lugnt brukar det séllan va-
ra. Kanske det daliga viadret har lug-
nat ner folket?

Forr kunde man i nagon man for-
bereda sig pa nér det skulle dra ihop
sig till oro pa akutjouren. Det var da
krogarna sténgde, vid tretiden pa
helgnétterna. Fulla manniskor som
ramlade och slog sig, som borjade
slass, som druckit for mycket ... Men
det som hént under éren ér att all-
ting blivit sa oférutségbart. En ex-
plosiv 6kning i droganvéndningen,
folk som super betydligt oftare och
mer utspritt under veckan én tidiga-
re, mentalt sjuka som statt for linge
utan hjélp och sjuka gamla som inte
fatt plats inom aldringsvarden dr al-
la faktorer som gor att det lika gér-
na kan smalla en sen méndagsefter-
middag som en natt mellan 16rdag
och sondag.

Och det ricker med en enda ag-
gressiv person for att lugnet ska slas

ispillror inom loppet av sekunder.

- Vi kan ju forsta varfér nagon be-
ter sig aggressivt —kanske det dr en
gammal dement som inte kan ra pa
sjukdomssymptomen, kanske ar det
en drogpaverkad person som tappar
besinningen. Men det trostar ju in-
te dem som sitter i ett vintrum eller
ligger i en sjukhusséing. De &r rad-
da for sin egen sdkerhet och tyvérr
kan vi inte placera de aggressiva pa-
tienterna separat fran de andra, sa-
ger skotarna.

Det ér inte bara patienter som kan
bli aggressiva. Det dr ocksa anhdri-
ga som tappar nerverna pa att vin-
ta eller som &r utom sig av oro dver
sin vén eller anhoriga. Ibland 6ver-
skrids dnda griansen fér hur man
beter sig mot personalen som finns
dar for att ge vard at dem som be-
hover den.

I attackerna dr malet i 90 procent
av fallen personalen, visar en om-
fattande unders6kning som gjor-
des 2003-2005. Det handlar om slag,
sparkar, rivande, knuffar och om att
girningsmannen eller -kvinnan tar
saker och sldnger mot personalen.
1lindriga fall kan det vara en mugg,
ivérre fall mobler och andra tunga
foremal.

”Patienten blev tillsagd att tv:n in-
te far vara pd sd hég volym. Patien-
ten forsokte da sld skotaren med fjdrr-
kontrollen.”

"Patienten forsokte bita och sld ndr
skotaren skulle injicera en spruta”.

”"Patienten slog skotaren i magen dd
skotaren forsokte styra patienten till-
baka till dennes plats.”

Det dr bara nagra av vittnesmalen i
den mer 4n 120 sidor tjocka rapport
om arbetsplatssékerheten pa Jorv

£ N

Den helg da

Hbl foljde
med verk-
samheten tog
jouren emot
334 patienter
pa tva dyegn.
Det ar i snitt
ESERN
patienter per
timme.

och Pejas sjukhus som publicerades
for fem ar sedan. I den skonjer man
ocksa ett innu mer omfattande pro-
blem med enorma mérkertal, och
det &r de verbala hot som persona-
len néstan dagligen blir utsatta for.

-0 ja, hur mycket som helst. Man
ska vara hardhudad for att klara sig
pa ett sadant hér stélle, sdger Isa
Forssas som bland annat precis lyck-
ats ducka undan en platburk som en
kvinnlig patient sldngt mot hennes
ansikte.

Fackorganisationen Tehy gick for
nagra ar sedan ut med en omfattan-
de nationell kampanj under rubri-
ken Sondra inte din skotare efter-
som verkligheten ute i vara vardan-
stalter blivit sa brutal. Kampanjen
dr 6ver, men i manga sjukhus hiang-
er affischerna kvar, sa ocksa hér. De
hjalper séllan.

For personalen finns majlighe-
ten att med viktarnas hjélp span-
na fast vaildsamma patienter i sing-
arna. Det kanske later brutalt men
nér den som ska fa vard antingen
ar farlig for sig sjalv eller mot andra
kan man vara tvungen att spinna
fast honom eller henne for att 6ver
huvud taget kunna ge vard.

For vardpersonalen handlar det
ocksa om att befinna sig i en posi-
tion dér en rabiat person skriker och
attackerar en da de kanske forsoker
riadda livet pa honom eller henne.

- Vi har inget val. Alla har rétt till
vard, hur daligt de &n behandlar den
som ska hjilpa, sdger skotarna.

ar klockan ndarmar sig ett
N den hér hostnatten rader

det dnda en rofylld atmos-
far bade i allménna och inre medi-
cinska observationssalarna. Kyrk-
sldttsbon med hjértknip ar visser-
ligen ute pa sprang och trott pa att
vénta pa ldkare, men han ér pa mun-
tert humor da han om och om igen
forklarar att han tréttnat pa att vin-
ta och &mnar bege sig hemat.

—Om du haft sa svara problem att
du behévde komma hit med ambu-
lans mitt i natten kanske du borde
vénta pa en ldkare. Gar du hem &r
det pa eget ansvar, forklarar en av
skotarna talmodigt.

Man vet ju aldrig. Av alla beru-
sade ménniskors problem med
hjértsmartor kan en del vara teck-
en pa allvarliga saker. Men manga
fler &r tafatta forsok att fa lite upp-
maérksamhet av omgivningen.

Kyrkslattskillens kamrat vantar
talmodigt i aulan. Han sjélv ligger i
séngen och pratar i telefonen.

—Jo, vet du hjirtat orkar inte mer,
nu 4r det slut - jag kom med am-
bulans till sjukhuset. Nu kommer
hjértlédkaren (laboratoriepersona-
len, red.anm.). Det kan vara allvar-

ligt men vet du jag sa 4t dom att om
nagon kianner mig sa ar det du, vet
du, att det finns faktiskt en som kan
beritta allt om mig. Vi har varit med
om allt, det sa jag at dom.

Till kamraten i aulan sdger han mi-
nuterna senare att det &r renarama
skiten att vara pa sjukhuset, han har
inget fel och nu ténker han faktiskt
sticka. En stund senare sitter de sig
itaxin och aker i vig.

Aven den fylleriingivelsen syssel-
satte en ambulans, flera skotare och
en redan hart belastad lékare.

- Alkoholen. Den ér Finlands for-
bannelse. Hur ska man kunna fa al-
la att forsta vilka fruktansvérda re-
surser det gar till alkoholen? Sjuk-
varden, polisen, riddningsvésen-
det, familjer, samhdllet. Det &r all-
deles fruktansvirt, siger likaren
Ramachandra Gowda, inhyrd via
bemanningsforetaget Attendo for
att avlasta en medicine kandidat,
dven han fran Attendo, som stretar
pa med sjuka barn pa nedre vaning-
en och dnnu fler sjuka vuxna som
véantar i avdelningssdngar och pa
vanterummens olika stolar.

Hade det inte varit fér Gowda ha-
de laget strax efter klockan ett sett
betydligt varre ut. Och da har &nda
den kraftigt berusade kvinna som
ligger i en av allménna sidans séng-
ar vantat en god stund pa att nagon
ska plastra om henne.

Hennes grabeigefirgade jacka ar
nedsoélad av blod, liksom hennes
blonderade lockiga har och hogra
kind. Hon har blast 2,2 promille men
har man druckit tillrdckligt 1&nge sa
kénns promillen inte fullt sa mycket
som i en otrdnad kropp.

Da hon anlénde var hon ilsken
men personalen har lyckats lugna
ner henne. Nu sitter hon och gung-
ar av och an pa singkanten. Saret i
huvudet &r y-format, fem-sex centi-
meter langt och téckt av blod.

—Fattar ni att det var min egen son
som slog mitt huvud i balkongréck-
et. Han misshandlade mig. Sedan
slangde han ut alla mina saker. Jag
har ingen telefon. Satan vad det gor
ontikdken, séger hon.

Blicken dr glasartad och kvinnan
antagligen mycket yngre 4n hon ser
ut. Sonen ska vara femton ar gam-
mal och s& har hon en dotter. En
stund senare minns kvinnan dnda
att sonen faktiskt dr tjugo och dot-
tern femton.

- Minderarigt barn hemma och
hon dr i det hér skicket. Barnskydds-
anmalan, sdger Isa Forssas med be-
hérskad rost.

Det ar inte forsta gangen blodi-
ga berusade foréldrar syns till pa
sjukhusjouren, tvirtom. Och med-
an mamma, pappa eller bada sla-
git runt pa krogen tills ambulansen
hémtat dem kan barnen som vin-

Las mer pa nasta sida »>
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triage togs i bruk. Enligt den utvér-
derar mottagningspersonalen vem
som behdver hur mycket hjélp och
nér. Ibland riacker det att triffa en
sjukskotare, ibland ombeds patien-
ten uppsoka sin egen hilsocentral.

- Det &r inte latt att komma fram
till 1akaren sa nér folk vl kommer
hit brukar de vara lugna. Men jag
tycker verkligen synd om skotarna
som fér ta emot s mycket osaklig-
heter av frustrerade ménniskor som
ibland tvingas sitta i timmar och koa.
Problemet dr bara att det inte gar att
skota folk fortare nir det inte finns
tillrickligt manga likare pa plats.

Det kinner ocksa skétarna ute pa
avdelningarna till. Det 4r inte en el-
ler ens hundra génger de far hora
hur de barasitter dar och ingenting
gor medan ménniskor tvingas vin-
taiflera timmar.

— Jag forstar att det ser ut sa nir
man tittar utifran. Men vi har ju in-
te ldkarkompetens sa hur gérna vi
an skulle hjilpa att beta av kon sa
gar det inte. Det behovs fler likare
och hur vi 4n tjatar sa hander ing-
enting. Ibland &r det rena rama ka-
tastrofen da nattldkaren ensam ska
skota allting.

Gowda héller med. Under studie-
tiden for tio ar sedan extraknéckte
han helgtid pa Jorv. Det var en god
skola for det finns fa saker som in-
te hamnar pa allménléakarens bord
hér. Men det som kénns forkrossan-
de &r att ingenting hant med resur-
serna pa det decennium som gatt se-
dan dess.

- Anda har patientbérdan méang-
dubblats pa samma tid. Det maste G- ) &
ju gé att erbjuda minskliga forhal-  ggN NATT. Tva timmar véntade killen pa att 4 tréffa allmanlékaren Ra-

%anden f"jﬂr en léilfare, annars g:.?w det  machandra Gowda, som har goda nyheter: trots att handen ar svullen och
inte att f& folk hit. Vem orkar jobba  ggr ont finns det inga frakturer.

sa har pa heltid?

Svaret far vi inte denna natt. Dér-
emot fir Gowda, vars arbetstur skul-
le ha tagit slut for nagra timmar se-
dan, éntligen ga och ldgga sig.

Amfetaminkillen, som en timme
tidigare sakligt beréttat at oss om
hur han festknarkat hela sitt liv for
att "det dr roligt” och samtidigt le-
ver ett anstidndigt liv som vd for ett
foretag, har somnat. Lysrérens skar-
paljus har skruvats ner. Ocksa deli-
riumkvinnan har slutit 6gonen och
snarkar ororlig i sin sdng.

et dr tyst pa mottagningens
D kansli. Det ar tyst i korrido-

rerna. Det r tyst pa uppfar-
ten utanfor. Sa, klockan 4.45, 6ppnas
dorren. En dldre man tar sig modo-
samt fram till disken och férklarar
att han haft forstoppning i en och en
halv dag.

- Har du ont? fragar Sanna Viiti-
nen som tar emot honom.

- Nej.

—Har du tagit nagon medicin for
att sdtta i gang magen?

- Nej.

—Men nagot problem maste du ha
fatt av det eftersom du kom till jour-
mottagningen lite fére fem en son-
dagsmorgon?

- Ja, jag har haft forstoppning i en
och en halv dag.

—Men du har inga besvér av det?

- Nej.

Mannen skickas till sjukskotaren,
och far en dos receptfri forstopp-
ningsmedicin.

Det ar tva timmar kvar till skiftby-
te och den regnblanka uppfartenut- BROSTSMARTOR. Efter att ha druckit i flera dagar fick mannen, som bla-
anfor sjukhuset ar ater tom. ser 0,7 promille, bréstsmartor. Sjukskdtare Satu Komu tar ekg-kurva for

jeanette.bjorkquist@hblfi att kontrollera att det inte ar nagonting allvarligt pa gang.

FYRA STYGN. Kvinnan, som blaser 2,2 promille, har ett sar i huvudet
efter att hennes son slagit henne mot balkongracket. Lakarkandidaten
Kustaa Lehtonen lappar det med fyra stygn.
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